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Natur-Apotheke

® Samstag 14:00 Uhr

Dauer: 3 Stunden

Natur-Apotheke

Beschreibung

Natur-Apotheke

In diesem Kurs zeigt Michaela, wie sich die Heilkraft heimischer Pflanzen gezielt fur die Gesundheit nutzen lasst. Mit fundiertem Wissen
und praktischen Anwendungen entsteht eine kleine Natur-Apotheke fiir den Alltag — darunter eine Magen-Darm-Tinktur, ein
immunstarkendes Oxymel und weitere Krauter-Essentials. Alle hergestellten Produkte, Kursmaterialien und ein ausfihrliches Skript sind
inklusive. Ein praxisnaher Einstieg in die Welt der Heilkrauter — fir mehr Naturlichkeit und Wohlbefinden im Leben!

Uhrzeit: 14:00 Uhr

Dauer: 3 h

Ort: Kendla 31, 6752 Wald am Arlberg
Preis: EUR 59,-

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: Landbus 720, Bushaltestelle "Wald AuRerwald". Die genauen Verbindungen kénnen
unter www.vmobil.at gesucht werden. Mit der Brandnertal, Bludenz, Klostertal Gastekarte und mit der Gastekarte Premium ist die Anreise
mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln kostenlos.

Anmeldung: Michaela Zech, T +43 664 44 46 533, Naturlich Michaela
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