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Die Alternative zur klassischen 5 Tédler Mountainbike-Tour fiir alle, welche ihre Homebase in
Bludenz haben. In 4 Tagen kann von Bludenz aus téglich eine anderes Tal der Alpenregion Bludenz 1840 m 497 m
erkundet werden. Panorama und Singletrails inklusive. Die Tour ist auch fiir E-Bikes konzipiert: /& Héchster Punkt /é\r‘ Tiefster Punkt
keine Tragepassagen und ausreichend Ladestationen sind vorhanden.

4962 hm 4962 hm
»Warm-Up" Etappe 1: Brandnertal inkl. Bikepark Brandnertal (1.340 hm / mit Benutzung Bergbahn 950 A Aufstieg N Abstieg
hm)
Von Bludenz gemachlich auf geteertem Radweg nach Brand. Mit Unterstlitzung der Dorfbahn Richtung
Parpfienzsattel (wer Hohenmeter sammeln will nimmt den Gliterweg bis zur Bergstation) und dann die

Singletrails im Bikepark Brandnertal bis Tschengla/Biirserberg genieBen. Von dort wieder hinab nach Start Bahnhof Bludenz
Bludenz. Ziel Bahnhof Bludenz
Routentyp Mountainbike

»Ausdauer" Etappe 2: Walgau mit Diinser Alpele (1.500 hm)

Zum Einradeln zundchst von Bludenz Richtung Schlins entlang der Ill und durch schattige Mischwalder.
Ab jetzt geht's bergauf Richtung Sender. Am hdchsten Punkt wartet das fiir eine ausgiebige Rast bevor
man bergab mit Singletrails Richtung Ludesch belohnt wird. Am Radweg zuriick nach Bludenz - Hoéhenprofil
standiger Begleiter: das Panorama!

Schwierigkeit ® Mittel
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»Genuss" Etappe 3: GroBes Walsertal mit Muttersberg (1160 hm)
Von Bludenz am Radweg Richtung Ludesch. Nun auf einsamen Wegen Héhenmeter bis Raggal sammeln
und die Ausblicke in das GroBe Walsertal genieBen. Zurlick liber den Ludescherberg und genussvoll auf
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den Muttersberg. Bergab auf dem Gliterweg oder dem Singletrail "Muttersberg" nach Bludenz. Alternativ

kann auch die Muttersbergbahn genommen werden.

Variante: In Raggal Gibernachten und fiir einen zusétzlichen Tag die Tour Rund ums Breithorn erleben. Kondition I S —

Schwierigkeit 7 _J |

»2-Tdler" Etappe 4: Klostertal und Montafon (1.570 hm / mit Benutzu?g Bergbahn.730 hm) Erlebnis

Von Bludenz am Klostertal Radweg immer dem FluB Alfenz entlang bis zur Talstation Sonnenkopf/Wald

am Arlberg. Ambitionierte radeln den Guterweg hinauf (oder mit der Bahn) und durch das idyllische Landschaft Lt r r r I J

Wasserstubental ins Montafon. Vorbei am Kristberg geht es mit Blick auf die méchtigen Berge des

Rétikons hinab nach Vandans, wo man am Radweg entlang der Ill zuriick nach Bludenz rollt. Beste Jahreszeit
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Brandnertal Tourismus Miihleddrfle 2 +43 5559 224
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http://www.bikepark-brandnertal.at/
https://www.vorarlberg-alpenregion.at/bludenz/de/singletrail-muttersberg-bludenz_vc10840
https://www.vorarlberg-alpenregion.at/de/tours/rund-ums-breithorn-raggal-marul.html
https://www.vorarlberg-alpenregion.at/de/tours/klostertal-radweg-klostertal.html

Wegbeschreibung

Etappe 1: Brandnertal / Bikepark Brandnertal

Bludenz Bahnhof - Biirs Ortsmitte - WerkstraBe - SchaBweg - dem StraBenverlauf folgen - SchaB -
KlostermaisaB - Briicke - Ortsteil Galaferda - Brand Ortszentrum - Bergfahrt mit Dorfbahn (oder
ForststraBe) - Innere Parpfienzalpe - Parpfienzsattel - Mihlebachtrail - Faregg Lift Talstation -
Loischkopfbahn Mittelstation - Flowline "Tschengla Unchained" (alternativ Gliterweg) - Tschengla bzw.
Biirserberg - Bludenz

Etappe 2: Walgau

Bludenz Bahnhof - Walgau Radweg Richtung Thiiringen - iber Eckwald nach Schlins - Rons - Satteins -
Alter Diinserweg - Diins - Walgau HohenstraBe - Bischa - Diinser Alpele - Sender - Singletrail Richtung
Hensler - Boden - Bischa - Walgau Hohenstrasse - Diins - Schnifis - Fallersee - Buchwaldweg -
Thiringen - Radweg Ludesch - Hangender Stein - Bludenz

Etappe 3: GroBes Walsertal mit Muttersberg
Bludenz Bahnhof - Walgau Radweg Richtung Ludesch - Alte Raggalerstrasse - Raggal - Ludescherberg -
Laz - Muttersberg - Guterweg oder Singletrail Muttersberg - Bludenz

Etappe 4: Klostertal und Montafon

Bludenz Bahnhof - Klostertal Radweg - Brunnenfeld - Verkehrsknoten Bludenz-Montafon - Klostertal
Radweg - Stallehr - AuBerbraz - Innerbraz - Dalaas - DorfstraBe - SchotterstrdBchen am Ortsende -
Talstation der Sonnenkopfbahn in Wald am Arlberg - Bergfahrt Sonnenkopfbahn (oder Giiterweg) -
Sonnenkopf - Obere Wasserstubenalpe - Wasserstubental - Untere Wasserstubenalpe - Wildried -
Kristberg - Fulateia - Torasee - Fritzasee - Neyers Legi - Bartholomaberg Kirche - BuchswaldstraBe -
Gantschier - Ill Radweg - St. Anton im Montafon - Lorlins - Bludenz

Ausriistung

Mountainbike, Helm, Regen- bzw. Sonnenschutz sowie Verpflegung und ausreichend Flissigkeit fir die
jeweilige Tagesetappe. Flr die Mehrtagestour wird empfohlen: Kleidung zum Wechseln, Hygieneartikel,
Werkzeug und Ersatzschlauch, Erste-Hilfe-Set, Landkarte/Wegbeschreibung und weitere persénliche
Artikel.

Tipps

Die 5-Téaler-Tour ist eine mittelschwere Mountainbiketour und wird daher nicht fiir absolute Einsteiger
empfohlen. Jedoch ist sie flir Mountainbike-Anfénger durchaus machbar. Schwere Trails kdnnen notfalls
umfahren werden und wenn es wirklich gar nicht geht, dann kann das Fahrrad auch kurz geschoben
werden.

Die Tour ist auch fur E-Bikes konzipiert, ausreichend Ladestationen sind vorhanden.

Offentliche Verkehrsmittel

Fahrplanabfrage online unter fahrplan.vmobil.at

Parken

Bahnhof Bludenz

Sicherheitshinweise

NOTRUF

140 Alpine Notfélle &sterreichweit

144 Alpine Notfalle Vorarlberg

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)
www.alpenregion-vorarlberg.com/sicherheitstipps-wandern

Brandnertal Tourismus Muhleddrfle 2 +43 5559 224
www.brandnertal.at A-6708 Brand info@brandnertal.at
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https://fahrplan.vmobil.at/
https://www.alpenregion-vorarlberg.com/sicherheitstipps-wandern

Sicherheitstipps fir Mountainbike in Vorarlberg

NOTRUF: E Bhane
TAL

140 Alpine Notfélle &sterreichweit

144 Alpine Notfalle Vorarlberg

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

weitere Infos

Brandnertal Tourismus Muhleddrfle 2 +43 5559 224
www.brandnertal.at A-6708 Brand info@brandnertal.at



https://www.vorarlberg.travel/sicherheitstipps

